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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ANNALISA INFANTE 

Indirizzo  QUARTIERE APUANIA N 35, 55049 – VIAREGGIO (LU) 

Telefono  3289122069 

Fax   

E-mail  lisanna1982@hotmail.it ,dott.ssannalisainfante.psi@gmail.com, 
annalisa.infante@istruzione.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  02/12/1982 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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  ANNO 2007/2008:  

 

CONTRATTO A PROGETTO (A TEMPO DETERMINATO) PER LA COOPERATIVA “LA SOCIALE”  COME 

OPERATRICE SPECIALISTICA PER LA PREVENZIONE DEL DISAGIO E DISPERSIONE 

SCOLASTICA” PRESSO “SCUOLA PRIMARIA O. MUTTI” DI STRETTOIA. 

 

ANNO 2007/2017 

 

Contratti a tempo determinato come docente di scuola primaria (ruolo di posto comune e posto 
sostegno presso vari Istituti Comprensivi della Versilia ) 

 

 

ANNO 2010/2011 

 

Collaborazione con struttura sanitaria “L’amicizia” come psicologa con funzione di sostegno, 
colloquio clinico e diagnostico, consultazione con particolare indirizzo al settore sviluppo 
(infanzia ed adolescenza). 

 

 

 

 

 

ANNO 2011/2012 

 

Attività di collaborazione e libera professione come psicologa dell'Adolescenza presso il “Centro 
Psico-Sociale”, Via Zanardelli Viareggio. Attività di sostegno al percorso scolastico ai bambini 
con difficoltà di apprendimento 

 

ANNO 2014/2015 

 

Attività di collaborazione come psicologa e socia nell'Associazione Daedalus, Via Beato 
Angelico Viareggio. Attività di colloqui psicologici, sostegno alla genitorialità, orientamento 
scolastico e professionale 

 
   

   

                 
             
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

  ANNO 2011/2012 – ANNO 2015/2016 

 

Iscrizione a  “Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell'Adolescente e del Giovane Adulto 
presso Scuola SIPRE di Parma (Società Italiana Psicanalisi della Relazione) 

  Formazione Psicologica/ Psicoterapeutica presso SIPRE Parma  

  Consultazione Psicologica, Studio e Tirocinio per l'avvio all'attività psicoterapeutica, Diagnosi. 



 

   

  
 

  In corso di tesi specialistica quadriennale 

 

ANNO 2016/2017 

Corso di 20 h di “Formazione Senza Zaino” presso Istituto Comprensivo Camaiore 3.  

 

 

ANNO 2015/2016 

Specializzazione sulle Attività di Sostegno presso Università di Pisa  

Università di Pisa  

Competenze riguardo alla Pedagogia generale, didattica generale e speciale, metodologia, 
psicologia dell'apprendimento, psicologia della disabilità, tecnologia didattica ed  innovativa.  

Insegnante specializzata nelle attività del sostegno in data 26/01/2016. 

 

 

 

ANNO  2014/2015  

Corso di formazione di base LIM presso Lucca (Attestato disponibile) 

ANNO 2014/2015 

Iscrizione  collaborazione con Associazione Psicologica DAEDALUS, associazione di giovani 
psicologi che si occupano del sostegno e del benessere psicologico sul territorio (V. attività sul 
sito www.asociazionedaedalus.it ) 

 

 

 

ANNO 2014 

Pubblicazione articolo scientifico “Pensare la relazione terapeutica per immagini”. Con la 
collaborazione e supervisione del Dott. Carmine Parrella (U.O Psicologia del CSM Lucca) 
presentato al XI Convegno Nazionale AGIPPSsa  (Associazione Gruppi Italiani Psicoterapia 
Psicoanalitica dell'Adolescenza) 

 

 

ANNO  2010 

Iscrizione all'Albo A dell'Ordine degli Psicologi della Toscana al numero 5631 in data 17/04/2010 

  

 

ANNO  2008 

Laurea Specialistica di II Livello in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione presso 
l'Università di Psicologia di Firenze in data 07/07/2008  con votazione finale di 110/110.  

ANNO 2008/2009 

Attestato di partecipazione al corso “LINGUAGGI ED ESPRESSIONI DELLA MENTE”. 
Approfondimenti e discussioni sulle teorie sviluppate da Stern, Balint, Greenspan; Bowlby; 
Winnicott; Meltzer; presso Istituto di Psicoanalisi Pisa. 

 

ANNO  2008/2009 

Attestato di Partecipazione al corso di formazione e aggiornamento per docenti curricolari e di 
sostegno “Le risorse delle diverse abilità; azioni efficaci ed integrate nel sostegno scolastico” 
presso Istituti Comprensivi di Massarosa, Castiglione  e Capannori 

 

ANNO 2007/2008  

Partecipazione agli incontri di Scienza, Arte e Filosofia (incontri serali con professori illustri 
provenienti da varie realtà accademiche italiane) presso la struttura estiva “Il Principino” durante 
la stagione estiva 

 

 

ANNO 2006 

Attestato di partecipazione al Workshop internazionale “Gli apprendimenti nei contesti culturali” 
presso il Dipartimento di Psicologia di Firenze in data 28 Aprile 2006 

 

 

ANNO 2006/2007 

Attestato i partecipazione del congresso “Bulli, vittime e spettatori: quali complicità? Conoscenze 
e modelli di intervento in una prospettiva Europea” svoltosi a Lucca il 21 Aprile 2006 

 

 

ANNO  2001 

Diploma Magistrale conseguito presso il  Liceo Psicopedagogico “Istituto Suore Mantellate 

http://www.asociazionedaedalus.it/


 

   

  
 

                 



 

   

  
 

 

 CAPACITÀ E COMPETENZE                 

PERSONALI 

 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

 

  LA MIA LUNGA FORMAZIONE NELL'AMBITO PSICOLOGICO MI HA PERMESSO DI APPROFONDIRE 

TEMI A CUI MI SONO APPASSIONATA  NEL CORSO DEGLI ANNI, PRIMI TRA TUTTI, 
L'INSEGNAMENTO.  AVER APPROFONDITO TEMI COME L'ASCOLTO, LA DISPONIBILITÀ 

NELL'ACCETTARE L'ALTRO, LA DIVERSITÀ, L'INCLUSIONE, MI HA PERMESSO DI AFFINARE LE  

COMPETENZE SUDDETTE CON BAMBINI IN ETÀ DELLO SVILUPPO. DOPO ANNI DI 

INSEGNAMENTO SIA ALL'INFANZIA CHE ALLA PRIMARIA, HO AVUTO ESPERIENZA SUL POSTO DI 

SOSTEGNO E HO DECISO DI PRENDERE LA SPECIALIZZAZIONE IN QUESTO AMBITO. QUESTA 

DECISIONE È STATA AVVALORATA ANCHE DALL'AVER SOSTENUTO MOLTI ESAMI DI “HANDICAP 

E RIABILITAZIONE” ALL'UNIVERSITÀ DI PSICOLOGIA. HO AVUTO LA POSSIBILITÀ DI CONIUGARE 

LA TEORIA CON LA PRATICA GRAZIE AD ANNI DI ESPERIENZA NELLE SCUOLA PRIMARIA E 

SOPRATTUTTO GRAZIE AL CONTRIBUTO DI COLLEGHE DISPONIBILI ED ESPERTE CON LE QUALI 

HO POTUTO  PORTARE AVANTI UNA RICCA E PREZIOSA COLAABORAZIONE. 

LE MIE ATTUALI COMPETENZE RIGUARDANO LA DIDATTICA GENERALE E LA DIDATTICA 

SPECIALE, LA METODOLOGIA INCLUSIVA (COOPERATIVE LEARNING, DIDATTICA 

ONVERSAZIONALE, PEER TUTRORING ECC..), GLI STRUMENTI COMPENSATIVI E LE MISURE 

DISPENSATIVE PER L'INTERVENTO SUI DSA E BES, LA PROGETTAZIONE CURRICOLARE E 

INDIVIDUALIZZATA ATTRAVERSO ANCHE LA DEFINIZIONE DI PDF, PDP E PEI. HO ESPERIENZA 

DI BASE SULLA DIDATTICA TECNOLOGICA (UTILIZZO DI LIM) ED ESPERIENZA  DI 

PREDISPOSIZIONE DI AMBIENTI DI APPRENDIMENTO INNOVATIVI ED INCLUSIVI.  
 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

. 

 ITALIANO: MADRELINGUA 

INGLESE: LIVELLO BASE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

. 

 GESTIONE POSTA ELETTRONICA 

PACCHETTO OFFICE 

NAVIGAZIONE INTERNET 

 

   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  PATENTE: B 

 
 

 

 

 
  

           Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 675/996 

 

 

Viareggio, 07/08/2017                                                                                                         Annalisa Infante 

 


